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(EN] Tools Needed

(Es] Herramientas necesarias
[FR] Qutillage requis

(DE] Bendtigtes Werkzeug
LA RERY—)L

(zH] HEM TR

(EN | Weight Capacity:

(Es | Capacidad de soporte de peso:
(FR| Poids supporté :

(DE| Tragfahigkeit:

A THREE:

(zH) E&:

(NL| Draagvermogen:

[IT | Portata:

[sv] Maximal belastning:

B

| EN | CAUTION: DO NOT EXCEED MAXIMUM LISTED WEIGHT CAPACITY. SERIOUS INJURY OR PROPERTY DAMAGE MAY OCCUR!
(ES | PRECAUCION: NO SUPERE LA CAPACIDAD DE PESO MAXIMA INDICADA. PODRIA OCURRIR DANOS MATERIALES GRAVES O LESIONES FiSICAS.
(FR | ATTENTION : NE PAS DEPASSER LA CAPACITE NOMINALE MAXIMALE MENTIONNEE. DE SERIEUSES BLESSURES OU DES DOMMAGES MATERIELS

POURRAIENT SE PRODUIRE !

(DE | VORSICHT: DIE ANGEGEBENE MAXIMALE TRAGFAHIGKEIT NICHT UBERSCHREITEN. DIES KANN SCHWERE VERLETZUNGEN ODER SACHSCHADEN ZUR

~ FOLGE HABEN!

[JA| IR EENETHORARREREBA TREY FHA. EABABORRPRBOBREEZR< BN B XY,
(ZH]| ¥ BB pI R RO R E . A0 S EE 1 SR R |
(NL | VOORZICHTIG: OVERSCHRIJD DE MAXIMUM OPGEGEVEN GEWICHTSCAPACITEIT NIET. DIT KAN LEIDEN TOT ERNSTIGE VERWONDINGEN OF

BESCHADIGING VAN BEZIT.

\’l\ ATTENZIONE: NON SUPERARE LA CAPACITA DI CARICO MASSIMA INDICATA. POTREBBERO VERIFICARSI INFORTUNI O DANNI AGLI OGGETTI!
\ﬂ\ VARNING: OVERSKRID INTE MAXVIKTKAPACITETEN. DU KAN ORSAKA ALLVARLIG PERSON ELLER EGENDOMSSKADA
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e Route cables to computer.

or or

Route to the MONITOR. Route to the wall and UP. Route to the wall and DOWN.

Installation complete.

Skip to page
l‘

or

Route to CPU under worksurface.
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Route Cables to the Wall.

3
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Route Cables to CPU Under Worksurface.
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Adjustment Step

(EN) Important! You will need to adjust this product after installation is complete. Make sure all your equipment is properly installed on the product before attempting

— adjustments. This product should move smoothly and easily through the full range of motion and stay where you set it. If movements are too easy or difficult
or if product does not stay in desired positions, follow the adjustment instructions to create smooth and easy movements. Depending on your product and the
adjustment, it may take many turns to notice a difference. Any time equipment is added or removed from this product, resulting in a change in the weight of the
mounted load, you should repeat these adjustment steps to ensure safe and optimum operation.

(Es | ilmportante! Tendréa que ajustar este producto una vez que haya terminado la instalacién. Asegurese de que todo su equipo esté instalado correctamente

~ enel producto antes de intentar llevar a cabo algun ajuste. Este producto debe poder moverse de manera facil y firme dentro de la amplitud de movimiento
permitida y mantenerse donde usted lo fije. Si los movimientos son demasiado faciles o dificiles o si el producto no se mantiene en las posiciones deseadas,
siga las instrucciones de ajuste para conseguir movimientos suaves y faciles. Dependiendo del producto y el ajuste, es posible que deba hacer muchos
intentos hasta poder observar la diferencia. Cada vez que afiada o retire equipos de este producto y que produzca un cambio en el peso de la carga, debe
repetir estos pasos de ajuste para garantizar un funcionamiento seguro y 6ptimo.

(FR| Important ! Vous devez ajuster le produit une fois l'installation terminée. Assurez-vous que I'équipement est correctement installé sur le produit avant de

~ procéder aux ajustements. Ce produit doit pouvoir étre déplacé sans difficulté sur toute la plage de mouvement et rester immobilisé a I'endroit ou il est réglé.
Si le mouvement est trop facile ou trop difficile, ou si le produit ne reste pas dans les positions souhaitées, procédez selon les instructions de réglage pour
harmoniser les mouvements. En fonction de votre produit et du réglage, plusieurs tours peuvent s’avérer nécessaire pour remarquer la différence. Chaque fois
qu’une piéce d’équipement est ajoutée ou retirée de ce produit, affectant en conséquence le poids de la charge montée, vous devez répéter ces étapes de
réglage afin de garantir une utilisation sécurisée et optimale du produit.

[DE| Wichtig! Sie missen dieses Produkt nach dem Zusammenbau entsprechend einstellen. Achten Sie darauf, dass alle Ihre Geréte richtig auf dem Produkt
~installiert wurden, bevor Sie irgendwelche Einstellungen vorzunehmen versuchen. Dieses Produkt sollte sich in seinem gesamten Bewegungsbereich
ruckfrei und ohne Schwierigkeiten bewegen lassen und an der Stelle bleiben, an der es abgestellt wird. Wenn die Bewegungen zu leicht oder nur mit grolRer
Anstrengung durchgefiihrt werden kdnnen oder das Produkt nicht in der vorgesehenen Position bleibt, beachten Sie die Einstellanleitung, um ruckfreie und
einfache Bewegungen zu erméglichen. Je nach lhrem Produkt und der jeweiligen Einstellung kénnen zahlreiche Manipulationen erforderlich sein, bevor Sie
einen Unterschied feststellen. Zur Sicherstellung einer sicheren und optimalen Produktfunktion sollten Sie diese Einstellschritte immer dann durchfiihren, wenn
Geréte hinzugeflgt oder entfernt werden, was eine Veranderung der Traglast zur Folge hat.

(Ja) EE | AERERYAFHFRICHEIILEN Y KT, FEEZTSHIC, INTORBNIARRICBICBMIATSNTVWS 2B LTEE Y, &8

T RRUBEEATAL—AN OERLCE<AENGY, BELLABICLAYEEEMEThER EEA, BRIBRIBETEZHE, BENECS
BWMER, BRPVEENONEICEEE MEVEEE., HPBLRVALA—XCHCLSCHBLTKEEL, BEVORRPHARICL TR, BLAEF-
EYIRRTARAESBRTEBSBVCEEHET, AERICHBZEMU LY, BEEZRALLCETREAEENED 2 LHER, B2V ORE
BREEZRBIDLHICHBFIREZRBL TSV,

(ZH | BV AR B e BT R TR (RS BT 28T, WRORITA B A IEI 2R i b A S REAE AN SRV IR R B b Ag 3, el e e
Pt anE . AR B AN T8 G uod TR, Bl = A REE e AR AL b, ISR RAE, I AR A . RRAR AT P SR R, TR
i B e J LRl JR A B E R BN A RIS I A i EARBR e, E e g LR R, R, e TS R e Rtk

[NL| Belangrijk! U moet dit product bijstellen nadat de installatie voltooid is. Overtuig u ervan dat al uw apparatuur op de juiste wijze geinstalleerd is op het product

~ voordat u probeert bijstellingen uit te voeren. Dit product moet soepel en makkelijk bewegen door alle bewegingen en blijven staan waar u het zet. Als het te
makkelijk of moeilijk beweegt of als het product niet in de gewenste posities blijft staan, volg dan de instructies voor het bijstellen om te zorgen voor soepele en
makkelijke bewegingen. Afhankelijk van uw product en de bijstelling moet u mogelijk veel aan de schroeven en knoppen draaien om een verschil te merken.
Elke keer als apparatuur toegevoegd of verwijderd wordt van dit product met als resultaat een verandering in het gewicht van de gemonteerde belasting, moet
u deze stappen voor bijstelling opnieuw doorlopen om te zorgen voor een veilige en beste werking.

(1T | Importante! Al termine dell'installazione, sara necessario regolare questo prodotto. Verificare che tutte le apparecchiature siano correttamente installate sul

~ prodotto, prima di cercare di eseguire le regolazioni. Questo prodotto deve spostarsi in modo uniforme e scorrevole attraverso I'intero raggio di movimento,
nonché restare fermo nel punto in cui viene collocato. Se gli spostamenti appaiono troppo agevoli o troppo difficoltosi, oppure se il prodotto non resta nelle
posizioni previste, attenersi alle istruzioni sulla regolazione per ottenere spostamenti uniformi e scorrevoli. In base al prodotto e alla regolazione, € possibile
che siano necessari molti giri per notare la differenza. Ogni volta che si aggiungono o tolgono apparecchiature dal prodotto, determinando una modifica nel
peso del carico montato, occorre ripetere questi passaggi di regolazione, per garantire un funzionamento sicuro e ottimale.

\Siw Viktigt! Efter avslutad installation maste du justera produkten. Se till att all utrustning &r installerad korrekt innan du pabdrjar justeringen. Du ska latt kunna
flytta produkten éver hela rorelseomradet och den ska stanna i den position du ldamnar den. Om det &r for Iatt eller trogt att &ndra positioner eller om produkten
inte stannar i avsedd position, folj justeringsinstruktionerna for optimal positionsrorlighet. Det kan ta mer an en justering for att na dnskat beteernde beroende
pa produkt och justering. Om du lagger till eller tar bort utrustning bér du jutera produkten for den nya viktbelastningen. Pa sa satt bibehaller du en séker och
behaglig arbetssitation.
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Adjustment Step

| Verstel in hoogte — Omhoog en omlaag

| Power tools NOT recommended
| NO se recomienda el uso de herramientas eléctricas
| Les outils électriques ne sont PAS recommandés
E| Elektrowerkzeuge NICHT empfohlen
| ERTIERHBOHLEEA
H) AEEBUTE A BE) TR
N \ Elektrisch gereedschap NIET aanbevolen
{LJ Utensili elettrici NON consigliati
[sv| Elverktyg rekommenderas EJ

A\E\E\E\EH]@

| Sollevamento - Su e Giu
| Lyft — upp och ned

| DO NOT exceed torque of 100 cm-kg (86 in-Ib).

| NO exceda el par de apriete de 100 cm-kg (86 in-lb).

| NE PAS dépasser un couple de 100 cm-kg (86 in-Ib).

| Ein Drehmoment von 100 cm-kg darf nicht iiberschritten werden.
) NIL2100 CM-KG (86 1 > F-RY R)EBABWC &,

Tﬂjﬂf%ﬁﬁ 100 cm-kg (86 in-1b).

L| Overschrijd het koppel van 100 cm-kg NIET.

| NON superare la coppia di 100 cm-kg (86 in-lb).

) Overskrid INTE vridmoment pa 100 cm-kg (86 in-Ib).

g E\E\E\E\EHJDE\

<

L S
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(ENJ Lift - Up and down

(ES | Elevacién (arriba y abajo)

(FR] Ajustement en hauteur : bas et haut
(DE) Hohenverstellung - rauf und runter
(JA] U7 MNLET)

(zH) THBE (ETF)

(NLJ

()

(sv]

(EN | Increase Lift Strength

~ If the mounted weight is too heavy
or this product does not stay up
when raised, then you'll need to
increase Lift Strength:

\ ES | Aumentar la fuerza de elevacion
Si el peso colocado es demasiado
o si el producto no se mantiene
arriba cuando se eleva, debe
aumentar la fuerza de elevacion:

(FR | Augmenter la force de levage
Si le poids installé est trop lourd
ou si le produit ne reste pas en
place une fois soulevé, vous
devez augmenter la force de
levage :

(DE) Hubkraft erhéhen

~ Wenn die installierten Gerate zu
schwer sind oder das angehobene
Produkt nicht oben bleibt, muss
die Hubkraft erhdht werden:

)7 NEEDEX
BREENETEIHE, L
FREOUBELFTETAST

(JA]

'EN | Decrease Lift Strength
~ If the mounted weight is too light

or this product does not stay down
when lowered, then you'll need to
decrease Lift Strength:

| Reducir la fuerza de elevacién
~ Si el peso colocado es muy poco

(FR]

o si el producto no se mantiene
abajo cuando se baja, tendra que
disminuir la fuerza de elevacion:

Réduire la force de levage

~ Sile poids installé est trop faible

ou si le produit ne reste pas en
place une fois abaissé, vous devez
réduire la force de levage :

DE | Hubkraft senken
~ Wenn die installierten Gerate zu

leicht sind oder das abgesenkte
Produkt nicht unten bleibt, muss
die Hubkraft reduziert werden:

JA | V7 NBREOER

T BHEENBIERSS

CRER
FHAONEETHFTE LN 2T

<BBAICE, V7 NEEZEY <BBAIE, U7 NREESY
BRENBYET. BURENBYET.
(ZH] KT (ZH| WS

NP EEdE, fFERA
FERE, PERAME R TR
B, BABHEERAT:

[NL | De tilsterkte verhogen
Als het geinstalleerde gewicht
te zwaar is of als dit product
niet omhoog blijft staan als het
omhoog getild is, moet u de
tilsterkte verhogen.

[ IT | Aumentare la potenza di
sollevamento
Se il carico montato & eccessivo
0 se questo prodotto non rimane
su dopo essere stato sollevato,
occorre aumentare la potenza di
sollevamento.

(SV] Oka lyftstyrka
Om den monterade utrustningens
vikt &r for stor sa att produkten
inte bibehaller sitt hojdlage maste
du oka lyftstyrkan:

RS EEER, WER A

|mHTy FEMAME R R, B
BT BN

'NL | De tilsterkte verlagen
~ Als het geinstalleerde gewicht te

licht is of als dit product niet omlaag
blijft staan als het naar beneden
geduwd is, moet u de tilsterkte
verlagen.

| Diminuire la potenza di
~ sollevamento

Se il carico montato & troppo
leggero o se questo prodotto non
rimane giu dopo essere stato
abbassato, occorre ridurre la
potenza di sollevamento.

SV | Minska lyftstyrka

Om den monterade utrustningens
vikt ar for liten sa att produkten inte
bibehaller sitt hojdlage maste du
minska lyftstyrkan:
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[EN | For the latest User Installation Guide please visit: www.ergotron.com
~ For Warranty visit: www.ergotron.com/warranty

For Service visit: www.ergotron.com

For local customer care phone numbers visit: http:/contact.ergotron.com

\E\ Para acceder a la Ultima version de la Guia de instalacién para el usuario, ingrese a www.ergotron.com
Para Garantia, visite: www.ergotron.com/warranty
Para servicio, visite: www.ergotron.com
Para conocer los nimeros telefonicos locales de atencion al cliente, visite: http:/contact.ergotron.com

\ﬁ\ Pour la derniére version du Guide d'installation de I'utilisateur, visitez : www.ergotron.com.
Pour la garantie, visitez: www.ergotron.com/warranty
Pour le service client, visitez: www.ergotron.com
Pour les numéros de téléphone du service client local, visitez : http:/contact.ergotron.com

(DE | Die aktuellste Anleitung fiir die Montage durch den Benutzer finden Sie hier: www.ergotron.com
~ Fiir Garantie Besuch: www.ergotron.com/warranty

Fir Servicebesuch: www.ergotron.com

Ortliche Telefonnummern fiir den Kundendienst finden Sie hier: http://contact.ergotron.com

(JA | &HOI1—Y— 42 AN=)l 74 Rk, www.ergotron.com TIHRBWLLTFET,
RIFE% B < & V) www.ergotron.com/warranty
H—ERX%EZELEE ) www.ergotron.com
BENOHARI—TTOEFESICOVTR, C55%ZEL< &\ http://contact.ergotron.com

(ZH | H BB 2457, Wi w. ergotron. com
NES MW www. ergotron. com/warranty
Xt F LTS www. ergotron. com
HELIR RS HEIE S, 15 http://contact. ergotron. com

[NL | De nieuwste Gids voor installatie door de gebruiker kunt u vinden op: www.ergotron.com
- Gavoor garantie naar: www.ergotron.com/warranty
Ga voor service naar: www.ergotron.com
Plaatselijke telefoonnummers voor de klantendienst kunt u vinden op: http://contact.ergotron.com

[|T | Per la versione piu recente della Guida all'installazione per I'utente, visitare il sito web: www.ergotron.com
~ Per la garanzia visitare: www.ergotron.com/warranty

Per assistenza visitare: www.ergotron.com

Per conoscere i numeri di telefono dell'assistenza clienti locale, visitare: http://contact.ergotron.com

[ SV Fér den senaste Installationshandboken se: www.ergotron.com
~ For garanti, ga till: www.ergotron.com/warranty

For service, ga till: www.ergotron.com

For lokala kundtjanstnummer, ga till: http:/contact.ergotron.com

{EN | NOTE: When contacting customer service, reference the serial number.

(ES | NOTA: Cuando se ponga en contacto con el servicio de atencion al cliente, haga referencia al nimero de serie.
(FR | REMARQUE : Lorsque vous contactez le service & la clientéle, veuillez donner le numéro de série.

(DE | HINWEIS: Halten Sie bei der Kontaktaufnahme mit dem Kundendienst die Seriennummer griffbereit.

(JA] X NDAEI—H—EALCTERORE, JUTLESESMSELEE,

(ZH) E: BRI, WSREFS,

(NL| LET OP: Als u contact opneemt met de klantenservice, geef dan het serienummer door.

\F\ NOTA: In occasione di contatti con I'assistenza clienti, indicare il numero di serie.

(5v| OBS! Nér du kontaktar kundtjénst, hanvisa till serienumret.

N g

argotron

www.ergotron.com | USA: 1-800-888-8458 | Europe: +31 (0)33-45 45600 | China: 400-120-3051 | Japan: japansupport@ergotron.com

© 2023 Ergotron, Inc. All rights reserved. CareFit™ is a registered trademark of Ergotron, Inc.

While Ergotron, Inc. makes every effort to provide accurate and complete information on the installation and use of its products, it will not be held liable for any editorial errors or omissions (including those
made in the process of translation from English to another language), or for incidental, special or consequential damages of any nature resulting from furnishing this instruction and performance of
equipment in connection with this instruction. Ergotron, Inc. reserves the right to make changes in the product design and/or product documentation without notification to its users. For the most current
product information, or to know if this document is available in languages other than those herein, please contact Ergotron. No part of this publication may be reproduced, stored in a retrieval system, or
transmitted in any form or by any means, electronic, mechanical, photocopying, recording or otherwise without the prior written consent of Ergotron, Inc.,1181 Trapp Road, Eagan, Minnesota, 55121, USA
Patents Pending and Patented U.S.& Foreign. Ergotron is a registered trademark of Ergotron, Inc.
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